@ UNITEDWAY
4 Greater Houston

LA AYUDA COMIENZA AQUI
LiNEA DE AYUDA 211 TEXAS/UNITED WAY

GRATIS. CONFIDENCIAL. DISPONIBLE LAS 24 HORAS DEL DA, LOS 7 DIAS DE LA SEMANA.

Cuando no sepa a dénde acudir, comience con la LINEA DE AYUDA 211 Texas/United Way: su conexién con ayuda y
esperanza en el area metropolitana de Houston.

MARQUE 2-1-1 PARA ACGEDER A AYUDA

Los especialistas de 211 lo conectan con recursos comunitarios confiables para:

Eim VIVIENDAYY ALIMENTOS ATENCION MEDICA
B SERVICIOS PUBLICOS Y ARTICULOS ACCESIBLE

Asistencia para alquiler, ESENGIAI.ES Atencion médica

hipoteca y energia Bancos de alimentos y asequibley proveedores

programas de comidas ozl 22
REGUPERACION ANTE EMPLEQ Y FINANZAS RESPUESTA A GRISIS
DESASTRES Busqueda de empleo, El Equipo de Respuesta brinda
Actualizaciones en tiempo real, entrenamiento y elaboracién de asistencia coordingda durante
infor-macién sobre refugios e pREspLESies emergencias
inscripcion en STEAR
CUIDADO INFANTILY APOY0 PARA VETERANOS
EDUGAGIUN Mission United conecta a las

familias militares con servicios de
empleo, vivienda y salud

Programas de calidad fuera del
horario escolar y educacion para la
primera infancia

CONECTE CON 211 Llame al 211 | Visite 211texas.org |

Envie su codigo postal por mensaje de texto al 898211




